
令和５年度購入新着映像教材目録

№ 教　　材　　名 時間
(分)

対象
者

分類 内容（教材パンフレットより一部抜粋して引用）

1
マイ・ライフプラン
－老後の不安よ、さようなら－

32 一般

「家庭経済設計」をテーマに，ある市役所に勤務する地方公務員
の家族と彼ら彼女らを取り巻く人々を通して，家計の現状をきちん
と把握した上で，将来に向けた「家庭経済設計」を考え，計画的に
取り組むことの大切さを描いています。
（ライフプラン研修）

2
明日へのステップアップ
～40歳代からのライフプラン～

31 一般

40歳代は，仕事においては様々な役割が求められるようになり，
家庭においては親としての責任が重くなるとともに，教育費，住宅
費といった出費が嵩む時期でもあります。主に40歳代を対象とし
て，何かとせわしない毎日を送る中で，いったん立ち止まって自分
自身の生き方や対応を見つめ直し，より一層充実した将来のため
に，自身の人生設計を考えていくことの重要性を認識してもらうこ
とを狙いとして制作しています。
（ライフプラン研修）

3 ええことするのは、ええもんや！ 14 小

学校からの帰り道，マナブは車椅子に乗って動けなくなっている
おっちゃんを押してあげることになり，道行く人に褒められ得意げ
になります。でも，誰にも会わなくなってからは，「何でこんなことし
てるんやろ？」という気持ちが湧き上がり・・・・・・。「ええことするの
は，ええもんや！」（えほんの杜刊）をアニメーション化した作品で
す。
（道徳，ボランティア，友情，アニメ）

4 二わのことり 6 小

ヤマガラは小鳥たちをお誕生会に呼びますが，みんなはウグイス
の家へ行ってしまいました。ミソサザイはひとりぼっちのヤマガラ
が気になって・・・。ミソサザイの心の葛藤を描き，友だちを思いや
る気持ちについて考えます。
（道徳，友だち）

5 おじゃる丸　ちっちゃいものの大きな力 11 幼・小

おじゃる丸と「ちっっちゃいものクラブ」のメンバーが，いろいろな親
切を行うシーンを盛りだくさんに取り入れています。道徳の指導用
教材，人権啓発教育のきっかけ，行事やイベントなど，子どもたち
が楽しく参加できる映像体験のコンテンツとしても幅広くご活用い
ただけるものです。
人との関わり／挨拶／言葉遣い／友達，助け合い
（道徳，アニメ）

6 破戒 119 一般

今なお読み継がれている島崎藤村，不朽の名作「破戒」を映画化
した作品です。「なぜ自分の故郷を語れない。主人公・丑松は，な
ぜ好きな人に気持ちを伝えることができない。」と自らの出自に苦
悩し，最後にはある決断をします。丑松の誠実さと“祈り”が多くの
人々の感動と共感を呼びます。（2022年7月公開）
（人権）

7 言葉があるから 31 一般

「人権」は日常の何気ない人と人との関係性の中にもあります。あ
からさまな差別表現でなくても，無自覚に相手の尊厳を傷つけて
いる言動のことを指す「マイクロアグレッション（小さな攻撃性）」，
その言動の背景には，国籍や人種，性別，性的指向など，特定の
属性の人たちへの軽視や偏見が隠れていることがあります。
　自覚なく加害者にならないために・・・。属性にとらわれずに，あり
のままのその人と向き合うことの大切さを，このドラマでは描いて
います。職場や家庭内において，「人権」について話し合うきっか
けとして役立ちます。

8
よかったら”想い”を聴かせて
～自分も相手も大切にするために～

29 一般

「ハラスメント」をはじめとした職場における６つの人権テーマを切
り口に，相手の想いを聴くこと・自分の想いを伝えること・お互いを
受け止め合うことの大切さを登場人物たちと共に考えていきます。
職場の誰ひとり取り残さないために，自分も相手も大切にするた
めにはどういったコミュニケーションが必要なのか？ドラマを通して
学んでいきます。
ハラスメント／いろいろな性／外国人／障害者／働き方／部落差
別

9
綾小路きみまろ　超特選！
爆笑ライブ　ベストセレクション！

88 一般
高
齢
者

「爆笑！最新ライブ　ベストセレクション」①②③からのベストライブ
です。
娯楽／笑い

鹿児島県視聴覚教育連盟　(20本）
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10 ＮＩＴＡＢＯＨ 100 一般
歴
史

仁太坊－江戸から明治へという大きな時代変化の中で，様々なハ
ンディや時代の壁と戦いながら，生きるために必死になって，今に
伝わる津軽三味線の独自の叩き奏法を生み出した。幼少期から
青年期の成長の過程を史実とフィクションを交えて描き出した作品
です。
（文科省選定，アニメ）

11
忍び寄る魔の手に要注意！
身近な特殊詐欺の手口と対策

24 一般

情
報
モ
ラ
ル

「ネット通販詐欺」「フィッシング詐欺」「キャッシュカード詐欺」と呼
ばれる３つの特殊詐欺の手口をドラマで描き，被害に遭わないた
めの具体的な対策を紹介しています。

12
職場のコミュニケーションスキル第１巻
アンガーマネジメント
上手な怒りとの付き合い方

23 一般

「怒り」は人間関係をギクシャクさせたり，ストレスの原因になるな
ど厄介な感情です。「怒り」との付き合い方を身に付けることで，職
場のコミュニケーションの改善を目指す教材です。
職場／コミュニケーション

13
職場のコミュニケーションスキル第２巻
アサーション
上手な気持ちの伝え方

25 一般

お互いの気持ちや言いたいことを，相手を傷つけずに伝える相互
尊重の方法であるアサーティブなコミュニケーションについて事例
を交えて学ぶ教材です。
職場／コミュニケーション

14 人権のすすめ 25 一般

職場における「ハラスメント」「いろいろな性」「障害者」をテーマに
取り上げ，それぞれ独立したミニドラマでの「気づき」を通して，多
角的に人権問題を学んでいく映像教材です。
人権／職場

15
気づかぬうちに性被害
子どもの安全を守る秘訣

19 一般
性
教
育

性被害から子どもを守るためには，どのようなことを心がけたらよ
いのだろうか。
■通学路でねらわれる子ども
■インターネットで誘い出される子ども
■自画撮り被害
（文科省選定，指導者・保護者向け）

16
今、警戒すべきは、巨大台風・・・
早め早めの避難準備を

22 一般

実験映像や過去の被害映像，イラスト・CGなどで紹介しています。
２～３日前の備えから接近・最接してくるまで順を追って示してい
ます。
わたしたちが命を守るために今すぐできること，その心構えを伝え
ます。
台風はどうして発生するのか？/台風による暴風の被害/台風に
よる大雨の被害/台風による高潮の被害/台風から命を守るには
（文科省選定／一般）

17
災害から一人の命も取り残さないため
に　要配慮者の備えと避難行動

27 一般

当事者の方々への取材を交えながら，自助・共助の両面から具体
的な方策を探っていきます。
・要配慮者　災害時の対策の課題
・自助　要配慮者に必要な備えと避難行動計画
・共助　地域の力で命を守る

18
安全・快適な大人の自転車ライフのた
めに　これだけは知っておきたい！自
転車の交通ルール

19 一般
自転車を利用する大人の方を対象に自転車の交通ルールを基本
から解説していき，交通ルールとマナーの再確認を図っています。

19 魔進戦隊キラメイジャーの交通安全 19 幼・小

魔進戦隊キラメイジャーのキラメイレッドとキラメイグリーンは，男
の子が道路に飛び出し，車にぶつかりそうになっているところに出
くわし，間一髪助け出します。その男の子「翔」と姉の「莉子」は，
引っ越してしまうお友だちの見送りに行きたいけど，子供だけでは
危なくて行けないと困っています。キラメイレッドとキラメイグリーン
は，子供たちの笑顔を守るため，２人に交通ルールを教えながら，
いっしょにお友だちの家へ向かうことにします。

20
映像で学ぶ幼児の発達と生活シリーズ
第２巻：幼児の生活の特徴と家族の役割

23
中
～
一般

幼
児
教
育

ご飯を食べたり，トイレに行ったり，睡眠を取ったりするなど，私た
ちが毎日当たり前に行っている生活習慣は成長しながら少しずつ
身に付けていきます。それは自立するための歩みです。親や周り
の大人は，子供の自立を支援する役割を担います。この巻では，
乳幼児期の子供の生活の特徴と家族の役割について解説しま
す。
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