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「マナビィ」鹿児島県

https://kenmindaigaku.kagoshima-pac.jp
鹿児島市山下町14－50

新たな知識と出会う日！生涯学習県民大学講座（８月～９月）の紹介

かごしま県民大学中央センターと市町村が連携して，県内１８市町村で開設している講座案内です。
定員は，それぞれ30人程度で，受講料は無料です。希望の講座がありましたら，是非，御参加ください。

● 講座テーマ 「不登校とどう向き合う？」
～改善のためのヒントを専門家が話します～

● 講師：臨床心理士・公認心理師 佐々木 浩介 氏

● 日時：令和７年６月14日(土) 10時30分～12時00分
● 会場：あしびの郷・ちな 参加者数：２７人
● 内容：子どもを支援する方々や保護者を対象に，不登校改善について

学ぶ講座
● 受講者感想：
・経験談と併せて各種データを紹介してくださり良かった。
・不登校児童生徒の件数について，「件数＝不登校が多い」という読み
だけではなく，「不登校数を適切に認知して対処している」とも捉える
ことができるなど，データの読み取りに関して学べて良かった。
・小さなことでもほめて，本人に自信をつけてあげることが大事だと知っ
た。ネガティブな声かけになりがちなので，気を付けたい。
・参加者が体験談を共有したり意見交換をしたりする時間が欲しかった。

交流と学びの場 【生涯学習県民大学講座】～知名町で実施しました！

会場 期日 時間 講座テーマ 講師

８/１
（金）

9：30
～17：00

意見を引き出し，会議をまとめ
るファシリテーション講座

社団法人ポジティブイノベーション
センター　 代表理事　太田哲二

８/９
（土）

14：00
～16：00

親子で学ぶマネー講座
チャレンジ！おかしの株式会社

Ｊ－ＦＬＥＣ（金融経済教育推進機
構）

10：30
～12：00

地域資源と多様な人材の活用
による地域活性化の取組

垂水市大野地区公民館前館長む
らづくり推進委員長　前田清輝

13：30
～15：00

絵本の読み聞かせには，どんな
いいことがあるの？

鹿児島純心女子短期大学
教授　森木朋佳

10：30
～12：00

笑顔で動こう！健康寿命を楽
しむ運動講座

鹿屋体育大学スポーツ生命科学系
教授　中垣内真樹

13：30
～15：00

一人ひとりが大切にされ幸せ
を実感できる西之表市に！

オフィスピュアワークショップデザ
イナー　髙﨑　恵

南種子町

南種子町
研修センター

問合せ先 南種子町教育委員会社会教育課　0997-26-1111

西之表市

西之表
市民会館

問合せ先 西之表市教育委員会社会教育課　0997-22－1111

８/30
（土）

９/24
（水）

鹿児島市
カクイックス
交流センター

問合せ先 かごしま県民大学中央センター　099-221-6604

阿久根市
風テラスあくね
（阿久根市民
交流センター） 問合せ先 阿久根市教育委員会生涯学習課　0996-72-1051
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大学等の教育機関と本センターが連携して
カクイックス交流センターで実施する講座で
す。

とことんまなぶー講座
（８月～９月の講座）

● 受講を希望する方，詳しい内容を知りたい方は，それぞれの大学にお問い合わせください。

「とことんまなぶー講座」～学びの場で広がる交流の様子を紹介！

障害や年齢に関係なく皆が「ごちゃまぜ」となって楽しむことができる世界をつくる

ＵＤｅ-スポーツで町を元気に!

「メディア研修講座」は，市町村教育委員会の生涯学習・
社会教育担当職員等を対象にしてＩＣＴを活用した生涯学習
を推進することをねらいとして開設する講座です。
６月12日に曽於市大隅中央公民館でハイブリッドで開催し

た講座は,関係部局職員も参加し，28人が先進的でモデル的な
内容を学びました。

講師に株式会社ハッピーブレインの代表取締役 池田竜太氏を招いて「ＵＤｅ-スポーツについ
て」の講演を行いました。ＵＤｅ-スポーツを用いた体験型講習会を通して，年齢や障害に関係な
く皆が楽しむことのできる活動やデジタルデバイド解消に向けた取組，自治体での活用例や新規事
業における予算確保の事例の紹介について講演いただきました。

天吹製作から，音
を出す⇒簡単な曲
を吹く⇒自分の好
きな曲を吹く まで
をふれあいながら
練習しています。

「薩摩の伝統楽器天吹を自作し，音色を楽
しむ」 ５月から７月まで５回の講座

「ゴッタンを弾こう！鹿児島の民謡を唄お
う」 ６月から８月まで５回の講座

「ゴッタンで鹿児島
の民謡を弾き唄う」
をテーマに「茶碗虫
の歌」「鹿児島おは
ら節」などを練習し
ています。

「ＵＤｅ-スポーツに実際に触れることで，一体感を感じることができた。」「現在は，障害者
を対象としたスポーツイベントが開催されているが，本研修の内容であれば，一般の方と交流するきっ
かけづくりになると感じた。」「生涯学習課だけでなく，健康長寿課等の視聴もマッチしていた。」

曽於地区で実施しました
＜メディア研修講座【アドバンス型】先進事例編＞

受講者の感想

募集中

講座名 内容等 期日 時間 受講料 定員 問合せ先

まちの中の風と緑のお
話し

まちの中の風のお話し
まちの中の緑のお話し
講師：辻　潔

８/９(土)
８/16(土)

10：00
～

11：00
無料 20

第一工科大学
０９９５-４５-０６４０

未来の自分と子どもの
健康を守るプレコンセ
プションケア

プレコンセプションケア
講師：根路銘　安仁

８/20(水)
14：00

～
16：00

無料 50
鹿児島大学
099-275-6750

子どものスポーツ指導
者のための教育講座

こどもの「やいたい」を引
き出すスポーツ指導法
講師：伊達　幸博

８/７(木)
10：00

～
12：00

無料 30
第一幼児教育短期大学
0995-47-2072

健康づくり・介護予防
講座歩く脳トレ運動～
スクエアステップ～

スクエアステップの効果
（講義）体験（実技）
講師：中垣内　真樹

９/26(金)
14：00

～
15：30

無料 30
鹿屋体育大学
0994-46-4818


